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Die Welt befindet sich in einem laufenden Wandel. Die Grundsétze fiir eine erfolgreiche Vermdgensanlage haben sich
dagegen im Wesentlichen nicht verandert. Es gelten weiterhin die seit Jahrzehnten bekannten Regeln und Ansatze. Im
Vordergrund stehen die Wiinsche und Ziele des jeweiligen Anlegers. In den allermeisten Féllen besteht das Hauptziel
darin, in der eigenen Zukunft finanzielle Freiheit zu erreichen. Dieses Ziel ist nicht leicht zu erreichen, aber es ist moglich.
Wichtig ist hierbei insbesondere ein Motto:

»Auch der langste und schwerste Weg beginnt mit einem Schritt!” (chinesisches Sprichwort)

Oberstes Gebot ist dabei, dass man tiberhaupt anfangt, sich mit der Geldanlage zu beschaftigen. Dies ist nicht immer einfach
und kostet, insbesondere bei den aktuellen geopolitischen Unsicherheiten, ,Uberwindung”. Eine der gréRten
Herausforderungen bleibt immer noch die historische Niedrigzinsphase. Aufgrund der deutlichen Zinswende 2022 gibt es zwar
wieder positive Zinsen, allerdings filhren die hohen Preissteigerungsraten (Inflation) weiterhin zu einem realen Kaufkraftverlust
(negative Realzinsen). Friiher reichten allein risikolose Anlagen aus, um ein auskdmmliches Einkommen zu erzielen (in den
90er-Jahren erzielten Bundesschatzbriefe teilweise 2-stellige Renditen). Aktuell liegt die Benchmark fir 10-jahrige Anlagen in
Deutschland zwar wieder bei knapp uber 2%. Bei einer durchschnittlichen Inflation von 5,9% (Quelle: Statistisches Bundesamt)
im Jahr 2023 bedeutet dies immer noch einen realen Kaufkraftverlust von ca. 3%. Dennoch gehdren Rentenanlagen zur
Stabilitat weiterhin in jede strukturierte und langfristig ausgerichtete Vermdgensanlage. Die weiteren Anlagen miissen somit
diese niedrigen oder sogar negativen Realzinsen iberkompensieren. Auch dies ist méglich!

Als Baustein eignen sich dabei ,Reale Werte®, die insbesondere durch Aktien und Immobilien reprasentiert werden. Viele
Anleger zdgern allerdings immer noch diesen Weg zu gehen, da es in der jlingsten Vergangenheit an den Kapitalmarkten
immer wieder voriibergehende Krisen mit deutlichen Verlusten gab (Russland-Ukraine-, Corona-, Finanzkrise, Dotcom-Blase
usw.). Die Vergangenheit lehrte uns aber, dass durch die darauffolgenden Kurserholungen die Verluste tberkompensiert
werden konnten. Der Mutige wurde hierbei belohnt. Dennoch sind viele Deutsche im internationalen Vergleich immer noch
Aktienmuffel! Der Aufbau einer — den Anlagewtinschen entsprechenden — ganzheitlichen Vermogensstrategie bedarf somit
Zeit und Regeln, damit keine negativen Uberraschungen entstehen und mdglicherweise die Ertrage fir die geplante finanzielle
Freiheit niedriger als notwendig ausfallen.

Nachfolgend haben wir wichtige Regeln zusammengestellt, die helfen, die Wiinsche und Ziele von Anlegern zu erreichen.
Haufig werden derartige Regeln auch als ,Goldene Regeln” bezeichnet...

Das Beste vorweg: ,,Es ist nie zu spat anzufangen, es gibt keinen richtigen oder falschen Zeitpunkt!*
Personliche Ziele fiir die Geldanlage festlegen — ,,Planung ist das halbe Leben!*

Investieren Sie langfristig und regelmaRig.

Investieren Sie nur in Anlagen, die Sie verstehen.

Anlage-Mix begrenzt das Risiko: ,Nicht alles auf eine Karte setzen!”

Renditeerwartung: Risiken kennen & Chancen nutzen

Kosten-Nutzen-Verhéltnis beachten

Spekulieren Sie nicht und investieren Sie nicht auf Kredit.

© ©® N o g B~ o bdh =

Emotionen bei Anlageentscheidungen ausblenden & Panikreaktionen in jeder Situation vermeiden!

10. Gewinne laufen lassen - Verluste begrenzen

*Bitte beachten Sie die ,Wichtige Hinweise* am Ende des Dokuments.
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Zinsen in Deutschland in Euro (€)
1. Das Beste vorweg: ,Es ist nie zu spat 3 Monate 5 Jahre 10Jahre  |m Vergleich
h . . . Sparbuch (EURIBOR) (Benchmark) (Benchmark)
anzufangen, es gibt keinen richtigen oder ® Reale Rendite (nach
falschen Zeitpunkt!* 400% 350% Abzug Inflaton)
Nutz__e.n Sie Jede.rzelt jede Moghchkelt, lnlcht - 241% 240% Nominale Rendite
bendtigtes Geld in Sachwerte zu investieren. ’
Niedrige Zinsen in Verbindung mit hohen (s, 0.00%
Preissteigerungen  (Inflation)  reduzieren die %/ I ‘ o
Kaufkraft Inres nicht investierten Vermégens (durch ~ -200% R Inflation * Preissteigerungsrate
X . 259% 260% (durc.hschlnlttllch erwartete
negative Realzinsen). L00% Inflation fir 2024: ca. 3,00%)
T . 1 . Benchmark = Vergleichsind
2. Personliche Ziele fiir die Geldanlage festlegen - oo | 500% S
»Planung ist das halbe Leben!“ o ‘

Machen Sie sich einen Plan! Plane kann man immer auch wieder anpassen. Definieren Sie in jeder Lebensphase und so
frih wie méglich Ihre persénlichen, kurzfristigen und langfristigen Ziele. Wann benétige ich wofir voraussichtlich welche
Vermdgenswerte? Was mdchte ich mir wann einmal leisten konnen? Welchen Lebensstandard erwarte ich? (Beispiele:
Absicherung der Familie, Hauskauf, finanzielle Unabhangigkeit nach einer beruflichen Karriere, usw.)

3. Investieren Sie langfristig und regelmaBig
RegelmalRiges und langfristiges Investieren zahlt sich aus: Es werden dadurch Schwankungen an den Kapitalmérkten
ausgeglichen und so Risiken reduziert. Regelmé&Rige Investitionen in Investment-Sparplane (ab 25 Euro im Monat méglich)
ermdglichen zusétzlich einen attraktiven durchschnittlichen Einstandskurs (Cost-Average-Effekt).
,Kaufen Sie Aktien, nehmen Sie eine Schiaftablette und schauen Sie die Papiere ldnger nicht an. Nach Jahren werden Sie
sehen: Sie sind reich!” (Bérsenweisheit von André Kostolany, 1906-1999, US-Bérsen- und Finanzexperte, Autor)

4. Investieren Sie nur in Anlagen, die Sie verstehen -
Welche Investments sind fiir mich verstandlich? Anleger sollten immer versuchen zu R
verstehen, in was sie tberhaupt investieren und wie die Anlagen in bestimmten
Phasen reagieren konnen.

,Eine Investition in Wissen bringt noch immer die besten Zinsen.
(Zitat von Benjamin Franklin, 1706-1790, US-Politiker, Wissenschaftler, Autor)
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5. Anlage-Mix begrenzt das Risiko: ,Nicht alles auf eine Karte setzen!“

Streuen Sie lhr Vermégen, streuen Sie damit auch das Risiko und verringern somit S suukwr.en
die Eintrittswahrscheinlichkeit von méglichen Verlusten. Wer nicht alles auf eine alsr
Karte setzt, kann moglicherweise schlechtere Entwicklungen bei einer Anlage mit

Gewinnen aus einer anderen Anlage ausgleichen oder sogar tberkompensieren.
Eine ,strukturierte und diversifizierte Vermdgensausrichtung durch Nutzung
verschiedener Anlageklassen und Regionen ist der Schlissel zum Erfolg! Der
optimale Anlage-Mix ist dabei allerdings immer eine persénliche und individuelle
Entscheidung.
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6. Spekulieren Sie nicht und investieren Sie nicht auf Kredit
In der heutigen Zeit ist eine Kreditaufnahme einfach und vollkommen normal. Dennoch sollten Anlagen fiir den
Vermdgensaufbau nicht auf Kredit basieren, da der Kredit und die Kreditzinsen in jedem Fall zurlickgezahlt werden
mussen. Die Rendite der mit dem Kredit erworbenen Wertpapiere hangt dagegen an der Entwicklung der Kapitalmérkte
und laufen diese in die falsche Richtung, kann das fatale Folgen haben. Auch mit wenig Startkapital ist es méglich,
langfristig Vermdgen aufzubauen. ,Nur wer bereits viel Geld hat, kann spekulieren. Wer eine positive Rendite erwartet,
muss gewisse Risiken eingehen, sollte aber nicht mit kreditfinanzierten Anlagen spekulieren!

7. Kosten-Nutzen-Verhaltnis beachten
Wie ist das Verhaltnis von Preis (Kurs) und Qualitat der einzelnen Anlageformen in meinem Portfolio? Bekomme ich eine
faire bzw. adaquate Rendite fir den aktuell gliltigen Preis der Anlage (Value-Ansatz).

*Bitte beachten Sie die ,Wichtige Hinweise* am Ende des Dokuments.
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8. Renditeerwartung: Risiken kennen & Chancen nutzen

Ein optimaler Anlage-Mix bringt zunachst die Anlageziele (Verflgbarkeit, Rendite, Sicherheit und Nachhaltigkeit) in
Konkurrenz zueinander. Dies ,magische Viereck* erfordert somit Zugesténdnisse vom Anleger, denn je wichtiger ein
Anlageziel empfunden wird, desto schwerer ist es, die anderen Ziele zu erreichen — bis hin zu einer nicht mehr méglichen
Erflillung eines Ziels. In Zeiten niedrigster Zinsen gibt es keine Rendite mehr ohne Risiko (negative Realzinsen reduzieren
kontinuierlich die liquiden Vermdgenswerte). Es ist somit insbesondere wichtig, die eigene Risikotoleranz festzulegen.

Hieraus ergeben sich dann die
Renditemaglichkeiten.  Heutzutage
bekommt erganzend das
Trendthema ,Nachhaltigkeit* eine
wichtige Bedeutung, d.h. inwieweit
die Anlagen bzw. die Unternehmen

Soll das Investment
nachhaltige Kriterien
erfillen?

nachhaltige  Kriterien  erfilllen.

Insbesondere aktuelle Megatrends _
.. . . Welches Anlageziel

verandern wiederum die  yerfoigen Sie?

Erfolgsmdglichkeiten und ~ wirken

aktiv auf das Chance-Risiko-

NACHHALTIGKEIT RENTABILITAT )
Py o Welches Anlageinstrument
\Q\ Nachhaltigkeit l‘J(lrzgt passt zu lhren
)/ langfr. Rentabilitat 7T | I "
p= Ertragsvorstellungen?
Nachhaltigkeit Liquiditat ist

erhoht das
Sicherheitsgefiihl

=)
E Liquiditét fiibrt zu
Vermégensverlust =

SICHERHEIT  (regative Realzinsen) | |QUIDITAT

KUNDE

nicht rentabel

Wie schnell méchten Sie
Gber Ihr Geld verfiigen
kénnen?

Verhaltnis. Hoheren Risiken stehen somit auch immer héheren Chancen bzw. héhere Renditen gegenuber!

9. Emotionen bei Anlageentscheidungen ausblenden & Panikreaktionen in jeder Marktlage vermeiden!
,Ruhe bewahren und Emotionen ausblenden® sind die wohl wertvollsten Ratschldge an den Kapitalmarkten! Kaufe oder
Verkaufe vor dem Hintergrund einer bestimmten Nachrichtenlage sind haufig zu kurz gedacht und kénnen eine gesamte

gute geplante Vermogensstruktur auf lange Zeit
zerstéren. Das grofte Problem dabei sind die
menschlichen Emotionen nicht nur bei uniberlegten
Verkaufen, sondern insbesondere beim Wiedereinstieg,
der emotional kaum  mehr gelingt. Jede
Anlageentscheidung sollte dabei immer in Ruhe Uberlegt
werden. Eine gute Vorgehensweise ist hier ,Eine-Nacht-
dariiber-schlafen!”, denn haufig handelt es sich bei
externen Schocks fiir die Kapitalmarkte um kurzfristige
Ereignisse, die innerhalb weniger Monate ausgeglichen
werden und von einer strukturierten
Vermdgensaufteilung kompensiert werden kénnen.
Weiterhin liegt es in der Natur der Sache, dass ,jede

Die Psychologie der Borse.

An der Borse sind Schwankungen nichts Ungewahnliches. Wer in quten Zeiten nicht gierig und in
schwierigen nicht angstlich wird, hat auf lange Sicht mit einem diversifizierten Portfolio qute Chancen
auf positive Renditen.

Wie man nicht handeln sollte, sehen Sie in der Grafik.

.lch habe den perfekten
ZeilrunHverpassL Dann
kaufe ich eben jetzt.”

Was soll’s!
Ich kaufe wieder!”
..Der Kurs steigt,
ichwarte ab.”

..0h Gott, hatte ich nur
niemals Aktien gekauft!”

.Das ist doch bestimmt
die nichste Blase.”

Ouelle: eigene Darstellung

..Genug! Ich verkaufe!”

Krise auch Gewinner hat* und somit fiir langfristige Investoren interessante Einstiegschancen bietet. In den letzten Krisen
war das Motto ,Kaufen, wenn die Kanonen an den Borsen donnern!” ein Erfolgsgeheimnis.

10. Gewinne laufen lassen - Verluste begrenzen

Die Psychologie der Kapitalmarkte verleitet viele Anleger haufig (zu) schnell Gewinne zu realisieren. Grundsétzlich spricht
nichts gegen die Realisierung von uberproportionalen und schnellen Gewinnen, allerdings sollten diese auch nur dann
realisiert werden, wenn die urspriinglichen Aussichten oder sich die personliche Einschatzung negativ verandert haben.
Denn: Es bleibt immer die ,Problematik” der addquaten Wiederanlage, da Liquiditat in der heutigen Zeit haufig sogar ,Geld"
kostet (ggfs. werden Negativzinsen fallig). Mit aufgelaufenen Verlusten wird dagegen haufig anders verfahren und diese
Verluste ,ausgesessen®, da eine Realisierung von Verlusten immer schwerer féllt, als die Realisierung von Gewinnen.
Idealerweise sollten beide Vorgange mit den gleichen MaRstaben bewertet und umgesetzt werden. Also bitte nicht
,Verluste laufen lassen und Gewinne realisieren!”, sondern ,Gewinne laufen lassen und Verluste begrenzen!”. Verluste
sind in den meisten Féllen begrindbar und signalisieren méglicherweise eine unginstige Marktphase fiir die
zugrundeliegende Unternehmung oder eine Fehlentscheidung. Die Hintergriinde sollten zeitnah (berprift und ggfs.
korrigiert werden, insbesondere wenn die Zukunftsaussichten nicht mehr den eigenen Erwartungen entsprechen. Wichtig
hierbei ist auch ,Die ersten Verluste sind haufig die geringsten Verluste (siehe Bild oben)!

*Bitte beachten Sie die ,Wichtige Hinweise* am Ende des Dokuments.

Anlagestrategie und Kapitalmarktanalyse

3/5



Marketingmitteilung*

TRENDFOCUS: Borsen-ABC

Glossar:

22. Marz 2024

= Sachwerte
Eine Sache oder ein Objekt, welches einem bestimmten Zweck dient und einen materiellen Wert darstellt. An
Sachwerten kénnen Teilhaberschaften erworben werden und gelten allgemein als sehr wertstabil, vor allem in
Krisenphasen.

= Realzinsen
Die Differenz aus der Veranderung der Preise (Preissteigerungsrate oder auch Inflation) zu den méglichst risikolosen
Anlageformen (in der Regel werden hier Staatspapiere als Vergleich herangezogen). Sind die Realzinsen positiv, so
wird das Vermdgen vermehrt und umgekehrt erfolgt allein durch die Preissteigerungsraten eine Reduzierung der
Vermogenswerte.

= Kaufkraft
Mafstab fir den Wert des Geldes. Die Kaufkraft gibt an, welche Menge an Waren flir einen bestimmten Geldbetrag
(Geldeinheit) erwerben kann.

= Cost-Average-Effekt
Erzielung eines durchschnittlichen Einstandskurses durch regelmaRiges Investieren des immer gleichen Betrags. Bei
hohen Kursen werden somit weniger Anteile eines Anlageobjektes erworben und bei niedrigen Kursen viele Anteile.

= Portfolio
Sammlung bzw. Bestand von verschiedenen Investitionen; vergleichbar mit einem Wertpapierdepot

= Value-Ansatz
Das sogenannte Investieren nach dem Value-Ansatz, so wie es zum Beispiel von Warren Buffett (US-Finanzinvestor)
betrieben wird, hat zwei Dimensionen: Qualitat und Preis. Diese beiden Faktoren miissen stimmen, damit nach dieser
Strategie eine Aktie oder ein Investmentfonds als Anlage infrage kommt. Fir den erwarteten Ertrag muss somit ein
fairer Preis gezahlt werden.

= Fonds
Ein Fonds wird von einem bestellten Manager verwaltet und blndelt das Geld vieler Anleger. Dies investiert er in
viele verschiedene Anlageformen wie z.B. in Aktien, Anleihen (Renten), Immobilien, Rohstoffe oder aber auch in
andere Fonds. Dadurch kénnen Anleger bereits mit kleinen Anlagesummen das Vermdgen breit streuten und so
Risiken verringern. Fir jeden Fonds gibt es individuelle und transparente Anlagebedingungen, die in den jeweiligen
Verkaufsprospekten bis ins kleinste Detail beschrieben werden.

*Bitte beachten Sie die ,Wichtige Hinweise* am Ende des Dokuments.
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Weitere wichtige Hinweise
Marketingmitteilung
Diese Publikation ist eine Marketingmitteilung der Oldenburgische Landesbank AG im Sinne des Wertpapierhandelsgesetzes.

Kein Angebot, keine Beratung

Diese Information enthalt kein Angebot zum Erwerb oder zur Zeichnung der darin genannten Wertpapiere und zum Abschluss
der darin genannten Wertpapierdienstleistung und auch keine Einladung zu einem solchen Angebot. Die geduRerten
Meinungen geben unsere aktuelle Einschatzung wieder, die sich auch ohne vorherige Bekanntmachung andern kann. Diese
Information kann eine auf die individuellen Verhaltnisse des Anlegers und seine Anlageziele abgestellte Beratung nicht
ersetzen.

Adressat

Die hier wiedergegebenen Informationen und Wertungen ("Information") sind ausschlieRlich fiir Kunden, die lhren Sitz in der
Bundesrepublik Deutschland haben, bestimmt. Insbesondere ist diese Information nicht fiir Kunden und andere Personen mit
Sitz oder Wohnsitz in GroRbritannien, den USA, in Kanada, Asien oder in der Schweiz bestimmt und darf nicht an diese
Personen weitergegeben werden oder in diese Lander eingefiihrt oder dort verbreitet werden. Dieses Dokument einschlieBlich
der darin wiedergegebenen Informationen dirfen im Ausland nur in Einklang mit den dort geltenden Rechtsvorschriften
verwendet werden. Personen, die in den Besitz dieser Information gelangen, haben sich Uber die dort geltenden
Rechtsvorschriften zu informieren und diese zu befolgen.

Keine Gewahrleistung

Die Informationen wurden sorgféltig recherchiert und beruhen auf Quellen, die die Oldenburgische Landesbank AG als
zuverlassig ansieht. Die Informationen sind aber mdglicherweise bei Zugang nicht mehr aktuell und kénnen (berholt sein.
Auch kann nicht sichergestellt werden, dass die Informationen richtig und vollstandig sind. Die Oldenburgische Landesbank
AG Ubernimmt fir den Inhalt der Information deshalb keine Haftung.

*Bitte beachten Sie die ,Wichtige Hinweise* am Ende des Dokuments.
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